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WATER POLO EN ALSACE

Le water polo se pratique dans une piscine ou deux équipes de 7 joueurs s’affronte
pour marquer le plus de buts possibles. Ce sport exige une puissante musculation dorsale,
des épaules, du tronc et des membres inférieurs. Des exercices de détente, de sauts et de
lancers sont a prévoir en plus de I'entrainement classique de tout nageur. Certaines écoles
commencent l'initiation technique dés I'dge de 12/13 ans, et évidemment il faut savoir nager.

HAUT-RHIN

A MULHOUSE

X Mulhouse Olympic Natation

0389422884

Section water-polo — Club House

Responsable: M. Jean Claude MEYER

03 89 06 26 66 (D)

Lieu d’activité : Piscine de I'lllberg — boulevard Stoessel — 68100 MULHOUSE
» A partir de 7 ans, adolescent et adultes. En loisirs et compétition

AUX ENVIRONS DE MULHOUSE

ILLZACH

X Mulhouse Olympic Natation

Section water-polo — Club House

Responsable: M. Jean Claude MEYER

03 89 06 26 66 (D)

Lieu d’activité : Piscine des Joncquilles — rue des Joncquilles — 68110 ILLZACH
» A partir de 7 ans, adolescente et adultes. En loisirs et compétition
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AILLEURS DANS LE DEPARTEMENT

COLMAR

X Sports Réunis Colmar
Secrétaire : M. RITTER Ralph
7 0389790864 /0661446145
Lieu d’activité : Stade nautique de Colmar — Rue Robert Schuman
» Horaire : Mardi et jeudi soir de 19h a 20h, puis le samedi de 16h a 17h30. A partir de 6 ans,
adolescent et adultes. En loisirs et compétition

BAS-RHIN

STRASBOURG

X> Société de Natation de Strasbourg

Responsable : Mr VIX Richard

0388418158

Lieu d’activité : Piscine de la Kibitzenau — rue de la Kibitzenau — 67100 STRASBOURG
» A partir de 8 ans, sachant nager. L’activité se fait en compétition.

Adresse complémentaire

Fédération Francaise de Natation
Comité Alsace

M. Laurent HORTER

B.P 6

68350 BRUNSTATT

Tél : 03 89 59 30 98

Site internet : ffnatation.fr

Liste non exhaustive...
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