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ACTIVITES BENEVOLES DANS LE BAS-RHIN 

 
 
Le bénévole peut être défini comme celui qui s’engage librement pour mener une action non salariée 
en direction d’autrui, en dehors de son temps professionnel et familial. 
Les formes de bénévolat sont nombreuses et correspondent à tous les aspects de la vie collective, 
depuis l’aide aux défavorisés (personnes âgées, malades, handicapés, immigrés, prisonniers...) 
jusqu’à l’animation d’activités sportives ou culturelles, ou encore le soutien scolaire. Il se pratique dans 
des associations à caractère social, culturel, civique ou international. 
 
Tout le monde ne peut pas partir pour le Tiers-Monde mais on peut, en revanche, agir en Alsace et 
venir efficacement en aide à ceux qui en ont le plus besoin. Mais il est nécessaire avant de s’engager, 
d’avoir réfléchi précisément : 

- au domaine pour lequel on veut œuvrer (choix de l’association) 
- au temps que l’on veut ou peut consacrer (de 1h00 par mois à plusieurs heures par semaine) 
- à ce que l’on recherche à travers l’activité choisie (utiliser ses compétences professionnelles 

ou acquérir de nouvelles connaissances...) 
- à ses propres capacités « morales » (certaines visites de grands malades ou de personnes 

déprimées nécessitent une forte psychologie et un grand équilibre nerveux). 
- à l’appartenance politique ou religieuse de l’association (peut être en désaccord avec ses 

convictions personnelles) 
 
Nous tenons à préciser que la plupart des associations citées ci-dessous sélectionnent les candidats 
afin de dissuader les candidatures fantaisistes ou les volontés éphémères. 
C’est pourquoi la première condition pour être bénévole passera souvent par un entretien préliminaire 
avec le directeur ou un autre responsable de la structure, éventuellement suivi d’un stage de formation 
qui peut s’avérer plus ou moins long selon les domaines d’intervention. 
 
 

Aide aux personnes 
 
 
����Abribus 
Siège social d'Abribus 
1A Place des Orphelins 67000 STRASBOURG 
Site Web : http://www.association-abribus.fr/ 
� 06.63.60.07.81 ou  06.79.18.63.77 
Courriel : contact@association-abribus.fr 
Personne à contacter : président, M. Marc Hoffsess, au 06.81.54.37.19 ou par mél : 
marc.hoffsess@orange.fr 
But  : Aide alimentaire 
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Activités bénévoles  : distribution gratuite des repas chauds aux personnes démunies durant les mois 
d’octobre à avril. 
Conditions  : A raison de trois soirs par semaine – le jeudi, le samedi et le dimanche – les bénévoles 
confectionnent des repas chauds avant de les distribuer à l’aide d’un bus aménagé pour l’occasion, 
rue des Clarisses, Place de la Bourse et au foyer d’accueil Les Remparts (personnes capables de 
s’engager bénévolementle jeudi, le samedi ou le dimanche). 
 
����Association les Restos du cœur du Bas-Rhin  
1 Place de la Gare 67300 - SCHILTIGHEIM 
� 03.88.81.12.23 
Fax 03.88.83.24.72 
Courriel : ad67.siege@restosducoeur.org 
Personne à contacter : Gisèle UNTERSINGER 
Site Web : www.restosducoeur.org 
But  : aider et apporter une assistance bénévole aux personnes démunies, notamment dans le 
domaine alimentaire par l'accès à des repas gratuits, et par la participation à leur insertion sociale et 
économique, ainsi qu'à toute l'action contre la pauvreté sous toutes ses formes. 
Activités bénévoles  : distribution, insertion, aide à la personne, cellule logement, jardins, relais-bébé, 
animation, loisirs et culture,… 
 
����Association REPARTIR 
15 rue de la Redoute 67930 BEINHEIM 
� 03.88.05.29.76 
1 place du Château 67630 LAUTERBOURG 
� 03.88.53.04.25 
Mél : Gross.edmond@voilà.fr  
Site Web: http://www.association-repartir.fr 
But : Accueil, écoute et soutient les personnes en difficulté. 
Activités bénévoles :  animer des ateliers de redynamisation ; tâches administratives. 
 
����Banque alimentaire du Bas-Rhin  
98, rue de la plaine des bouchers 67100 STRASBOURG 
� 03 88 40 30 40 
Personnes à contacter : Mr Freddy SARG, président 
Mme Coralie TIJOU, déléguée générale 
Courriel : contact@bancalim67.org  
Site Web: http://www.bancalim67.org/ 
But  : distribution des produits aux personnes démunies sous forme de repas ou de colis. 
Activités bénévoles  : approvisionnement, collecte, distribution, gestion, … 
 
����Caritas Alsace réseau Secours Catholique  
5, rue Saint-Léon 67000 STRASBOURG 
� 03 88 22 76 40 - 03 88 23 27 41  
Courriel : accueil@caritas-alsace.org 
Site Web : http://www.secours-catholique.org/ 
But  : accueil et aide aux personnes démunies, soutien scolaire. 
Activités bénévoles possibles  : accueil des personnes démunies, soutien scolaire, service petit 
déjeuner… 
 
����Centre social protestant  
16, rue de l'Ail 67000 Strasbourg 
� +33 (0)3 88 32 73 11 
Fax: +33 (0) 3 88 232 232 
Courriel : csp@semis.org  
Site Web : http://www.semis.org/ 
But  : aide alimentaire et en vetêments pour personnes en difficulté. 
Activités bénévoles possibles  : réception et rangement des denrées de la Banque Alimentaire, 
accueil des personnes en difficulté et distribution d’aliments, participation au tri des vêtements reçus, 
mise en place dans le magasin, accueil et vente à petits prix à tout public ou encore accueil de 
personnes en difficulté pour une aide en vêtements.  
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����CROIX-ROUGE FRANCAISE  
Délélgation Départementale du Bas-Rhin 
30 Rue SCHWEIGHAEUSER 67000 STRASBOURG 
� 03 88 61 05 23/Fax : 03 88 61 85 61 
Site Web: http://illkirch.croix-rouge.fr 
But : l’aide et l’accompagnement des plus vulnérables  
Activités bénévoles possibles :  participer aux actions que nous menons, à savoir : dispositifs 
préventifs de secours pour des manifestations sportives, culturelles et associatives : SIG, Racing, 
concerts, courses, défilé ; soins aux personnes démunies : Samu Social ; dispositifs exceptionnels 
d’urgence tels que plan grand froid, plan canicule, plan rouge, PIZE (Plan Intempéries Zone Est) ... ; 
diverses actions comme par exemple le renfort d’autres délégations au niveau départemental ou 
national. 
Conditions : Avoir 16 ans révolus (avec autorisation parentale) ;être titulaire du PSC 1 (brevet de 
secourisme) au minimum ;avoir un certificat médical d’aptitude ;faire un dossier après entretien avec 
le directeur local de l’urgence et du secourisme ;adhérer à la Croix-Rouge française. 
 
����Femmes de paroles  
91, Route des Romains 67000 STRASBOURG 
� Standard 03 88 30 50 58 
15, Petite Rue de la Course 67000 STRASBOURG 
� Standard 03 88 23 41 30 
Fax : 03 88 23 41 31 
But  : accueil, écoute et aide à caractère social pour femmes avec ou sans enfants. 
Activités bénévoles possibles : écoute, partage et aide aux préparations des repas, 
accompagnement aux activités culturelles et de loisir. 
 
����Secours populaire français  
Fédération du Bas-Rhin 
150, avenue de Colmar 67100 Strasbourg  
� 03 88 36 28 91 
Fax : 03 88 84 10 71 
Courriel : contact@spf67.org  
Site Web : http://www.secourspopulaire.fr/ 
But : Lutte contre la pauvreté, l’exclusion, aide alimentaire, financière, vestimentaire, sociale, 
alphabétisation, soutien scolaire, aide aux personnes agées, solidarité internationale, prévention des 
jeunes en danger, accès à la culture, départ des vacances, etc. 
Activités bénévoles possibles  : braderie, accueil d'enfants pour un séjour de vacances ou 
encadrement d'une sortie, pour un engagement plus profond (quelquefois l'équivalent d’une mi-temps) 
et de compétences dont le SPF a besoin (informatique, gestion des stocks, développement du 
mécénat, marketing, etc...).  
 
 

Aide aux Détenus 
 
 
����A.N.V.P. 
Association nationale des visiteurs de prison 
1 bis rue de Paradis - 75010 Paris 
� +33 1 55 33 51 25 ou 01 55 33 51 25 (permanence téléphonique du mardi au vendredi de 14h à 
18h) 
Fax : + 33 9 55 23 09 38 ou 09 55 23 09 38 
Secrétaire nationale : Laurence Fayet  
Courriel : accueil@anvp.org 
Écrire à la présidente: presidence@anvp.org 
Site Web : http://www.anvp.org 
But  : Aide morale et matérielle aux personnes détenues et à leurs familles pendant la période de 
détention, aide à la réinsertion après leur éliberation. 
Activités bénévoles possibles  : écoute des personnes encarcerées qui en font la demande. 
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Conditions  : avoir plus de 21 ans, respecter la charte et la déontologie des visiteurs de prison ANVP 
ainsi que les articles D472 à D477 du code de procédure pénale, une enquête de gendarmerie (dite 
"enquête préfectorale") est également effectuée pour tout adhérent. 
 
����CLIP Alsace-Moselle  
Club Informatique Pénitentiaire 
Boîte Postale 90116  67024 STRASBOURG 
Daniel SELIG, délégué régional 
� 06 68 14 25 23 
Courriel : clipalsmo@club-internet.fr 
Site Web : www.assoclip.org 
But  : favoriser l’insertion et la réinsertion des détenus par l’apprentissage de l’informatique. 
Activités bénévoles possibles : enseignement aux technologies informationnelles et de 
communication 
Conditions  : être motivé et d’avoir quelques connaissances informatiques. 
 
����GENEPI  
Groupement Etudiant National d'Enseignement aux Personnes Incarcérées  
Maxime GOUACHE, président  
� 06 85 46 82 32  
Courriel : president@genepi.fr 
Site Web: http://www.genepi.fr/ 
Délégation dans le Bas-Rhin :  
� 06 79 61 09 25  
Courriel : genepi.strasbourg@gmail.com 
But  : aide aux détenus. 
Activités bénévoles possibles  : Interventions socio-culturelles ou scolaires à l’intérieur de la prison. 
Actions d’information et de sensibilisation du public à l’extérieur de la prison, dans les collèges, lycées, 
grands publics, exposition, etc... 
Conditions  : Etre majeur, étudiant, avoir un casier judiciaire vierge, s'acquitter de la cotisation de 16€ 
et de la participation aux frais de formation de 24€. Le recrutement se fait par entretien. Quatre 
formations au niveau régional et national sont obligatoires avant de débuter. 
 
 
 

Aide aux enfants 
 
����Téléthon  
Coordination Téléthon du Bas-Rhin 
9 rue Emile Haag 67800 BISCHHEIM 
Responsable : Monsieur Patrick LINDECKER 
�/Fax : 03 88 39 31 01 
Courriel : telethon67@afm.genethon.fr 
Site Web : http://www.coordination67.telethon.fr/ 
But  : aide aux enfants malades 
Activités bénévoles possibles  : prospection, suivi et propositions d’animations, servoce dirigeant les 
malades vers les services compétents, secrétariat, organisation des manifestations. 
Conditions : Avoir 18 ans, posseder un véhicule. 
 
����Unicef  
7 quai Saint Thomas - 67000 STRASBOURG 
� 03.88.35.70.36 
Fax : 03.88.37.94.97  
Courriel : unicef.strasbourg@unicef.fr  
Site Web : http://www.unicef.fr/ 
Président : Michel FERRY  
But : Œuvrer pour la protection des enfants du monde et la promotion de leurs droits, de leur santé et 
de leur éducation érigés par la convention internationale des droits de l’enfant. 
Activités bénévoles possibles  : vente, secrétariat, gestion, comptabilité, organisation d’évenements, 
interventions dans le milieu scolaire, … 
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Aide aux Étrangers 
 
 
����A.S.C.L. 
Centre Socio-culturel l’Albatros 
12, rue des Hirondelles 67380 LINGOLSHEIM  
� 03 88 76 55 00 
Fax : 03 88 76 57 33 
Contact: Liliane FRITSCH 
Courriel : accueil@csc-albatros.com 
Site Web : http://www.csc-albatros.com/ 
But  : aide à l’intégration des personnes étrangeres. 
Activités bénévoles possibles  : cours de français pour des personnes parlant une langue étrangere, 
activités de loisirs, animation de clubs. 
Conditions : être en possession d’une carte adhérent d’une valeur de 6,10€/an. 
 
����C.A.S.A.S. 
Collectif pour l'Accueil des Solliciteurs d'Asile à Strasbourg 
13, quai Saint Nicolas 67000 STRASBOURG  
� 03 88 25 13 03  
Fax : 03 88 24 05 83  
Pascale ADAM, directrice de CASAS 
Courriel : contact@casas.fr  
Site Web : http://www.casas.fr/ 
But  : Accueillir, accompagner et orienter les demandeurs d'asile. 
Activités bénévoles possibles  : Enseigner les rudiments du français et de la vie en France, assurer 
les permanences d'accueil et la distribution du courrier, assurer l'accompagnement administratif en 
recueillant les motifs de la demande d'asile et en constituant le dossier, informer le public sur les 
questions liées au droit d'asile, traduire oralement ou par écrit les déclarations et les documents des 
demandeurs d'asile. 
 
����C.I.M.A.D.E. 
Comité Inter-Mouvements Auprès Des Evacués 
13, quai Saint-Nicolas 67000 STRASBOURG 
� 03 88 36 94 56  
Fax : 03 88 25 76 63 
Anny KAISER, présidente dans les régions Alsace – Moselle 
Françoise Poujoulet, délégué régional 
Courriel : strasbourg@lacimade.org  
Site Web : http://www.cimade.org/regions/alsace-lorraine 
But  : aide aux étrangers. 
Activités bénévoles possibles  : accueil, conseil, orientation, accompagnement et suivi des dossiers, 
interventions dans les administrations. 
Conditions : 18 ans, formation dans le domaine des droits des étrangers (juridique et administratif). 
 
����C.L.A.P.E.S.T.  
Comité de Liaison d'Associations Pour la Promotion des immigrés en Alsace 
La Rotonde - 2b route d'Oberhausbergen 67200 STRASBOURG 
� 03 88 35 72 44  
Fax : 03 88 52 18 21 
Courriel: clapest@clapest.org  
Site Web : http://www.clapest.org 
But  : Vie associative, périscolaire, interculturelle femmes-jeunes filles, aide aux étrangers. 
Coordination des manifestations interculturelles et favorisation des projets. 
Activités bénévoles possibles  : cours d’alphbétisation, de français, tâches administratives, et 
organisation des manifestations, accueil et information des immigrés sur leurs droits. 
Conditions  : entretien avec le directeur. 
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Aide aux personnes handicapées 
 
 
����A.D.A.P.E.I.  
Association départementale de Parents de Personnes handicapées mentales et de leurs amis du Bas-
Rhin 
24, rue du Château 67380 LINGOLSHEIM 
� 03 88 77 54 00 
Fax : 03 88 77 54 01  
Site Internet : http://www.adapei67.asso.fr/ 
But  : La défense des intérêts des personnes handicapées, la gestion des établissements et services 
les concernant. 
Activités bénévoles possibles  : prise en charge des personnes handicapées : aide aux handicapés 
mentaux, gestion d’un établissement adapté pour adultes, et projet d’établissement pour enfants. 
Conditions : 18 ans, être capable de parrainer des personnes handicapées. 
 
����A.A.P.E.I. de Strasbourg et environs   
Association de parents, de personnes handicapées mentales et de leurs amis  
60, rue de la Grossau CS 50046  67027 STRASBOURG cedex  
� 03.88.84.99.00  
Site Web : http://www.aapei-strasbourg.com 
����A.A.P.E.I de Saverne  
57, rue de Dettwiller 67700 SAVERNE  
Tél. : 03.88.91.26.16 - Fax : 03.88.02.19.18 
Site Web : http://www.aapei-saverne.fr/ 
But  : La défense des intérêts des personnes handicapées, la gestion des établissements et services 
les concernant. 
Activités bénévoles possibles  : d'accueillir, soutenir moralement, conseiller, informer et de former 
les familles des personnes handicapées ; promouvoir et de gérer des services et structures adaptés 
pour répondre à leurs besoin d'accompagnement, d'éducation, d'insertion des personnes handicapées 
et de défendre leurs droits et leurs intérêts auprès des pouvoirs publics et des organismes locaux.  
Conditions  : une cotisation est fixée à 73 euros pour les adhérents directs.  
 
����Association des Donneurs de Voix 
2 rue Bouclier 67200 STRASBOURG 
� 03 88 75 71 77 
Courriel : 67S@ADVBS.fr 
Site web : http://www.advbs.fr 
But  : aide aux aveugles et mal-voyants. 
Activités bénévoles possibles  : lecture de livre sur cassettes et CD pour aveugles et mal-voyants. 
 
����Association des Paralysés de France  
Délégation départementale de l’APF 
36, rue des Petites Fermes 67200 STRASBOURG 
� 03 88 28 29 30 
Fax. : 03 88 28 30 50 
Courriel : dd.67@apf.asso.fr 
Site Web : http://www.apf.asso.fr 
But  : Aide aux personnes paralysées. 
Activités bénévoles possibles  : accompagnement des handicapés dans leurs activités quotidiennes, 
animation, sorties ainsi que les tâches administratives. 
 
����A.S.A.A.S. 
Association Sportive des Aveugles et Amblyopes de Strasbourg 
Maison des Sports 
4 rue Jean Mentelin B.P. 28  67835 STRASBOURG  
Contacter le président de l'association depuis 22 ans :  
Monsieur Michel HAGENBACH 
� 03 69 78 24 74 
Mobile : 06 85 20 99 13 
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But : contribuer à une meilleure intégration des handicapés de la vue par la pratique du sport. 
Activités bénévoles possibles  : accompagner les handicapés lors de leurs activités sportives. 
 
����FAMIDAC 
Conseil Général du Bas-Rhin  
Service pour l’autonomie des personnes âgées et des personnes handicapées  
Hôtel du Département, Place du Quartier  67964 Strasbourg cedex 9  
�03.90.40.23.00 /Site Web : http://www.famidac.fr 
But  : accueil à domicile de personnes handicapées ou âgées. 
Activités bénévoles possibles  : accueil à titre onéreux, à caractère social ou thérapeutique, 
permanent, séquentiels ou temporaire, à temps complet ou à "temps partiel" (de week-end, de 
vacances, de jour, de nuit, ...), à domicile ou en logement indépendant. Les personnes concernées 
assurent l’hébergement des personnes accueillies ainsi que tout ou partie de leur prise en charge 
matérielle, morale et relationnelle : nourriture, soins (sauf infirmiers), services divers - activités 
communes, accompagnement, courses, ménage, blanchissage, voiturage... 
Conditions : Mettre à la disposition de chaque personne accueillie une chambre indépendante d’au 
moins 9m² (ou de 16m² pour 2 personnes - article R831-13-1 du Code de la sécurité sociale), 
comportant un poste d’eau potable à proximité immédiate et un moyen de chauffage adapté au 
climat ; accepter les visites de contrôle et le suivi médico-social de la personne accueillie. 
 
Pour des renseignemets sur des associations s’occup ant des personnes handicapées 
contacter : 
 
����Maison Départementale des Personnes Handicapées   
6 A, rue du Verdon, 67000 STRASBOURG 
� 0 800 747 900/Fax : 03 69 06 71 00 
Courriel : nathalie.mccarthy@cg67.fr 
 
 

Aide aux personnes âgées 
 
����Blouses Roses   
Animation Loisirs à l'Hôpital Strasbourg (ALH)  
29, quai Mullenheim 67000 STRASBOURG  
� 03 88 35 29 22  
Courriel : blousesroses-m.odileringenwald@wanadoo.fr  
Site Web : www.lesblousesroses.asso.fr  
Nom du contact : Geneviève Lebeurier 
But : soutien et animation aux personnes, enfants et adultes, hospitalisées ou en consultation ; ainsi 
qu'aux personnes âgées qui souffrent de l'isolement dans les maisons de retraite. 
Activités bénévoles possibles  : animations ludiques ou artisitiques en équipe. 
Conditions  : consacrer au moins une demi-journée par semaine.  
 
����Les petits frères des Pauvres   
2 rue Friese 67000 STRASBOURG 
�03 88 25 00 65 
Courriel : amis.region.est@petitsfreres.asso.fr 
Lieu d’action 
18 boulevard Wilson 67000 STRASBOURG 
� 03 88 44 57 00 
Fax : 03 88 34 29 70 
Courriel : petitsfreres@wanadoo.fr 
Site Web : http://www.petitsfreres.asso.fr 
But : Accueillir, visiter, organiser des animations collectives, des réveillons, des vacances, aider 
matériellement, protéger, héberger, loger… Toutes ces actions contribuent à restaurer du lien social, à 
réinscrire les personnes accompagnées dans un tissu social qui les soutienne. 
Activités bénévoles possibles  : Mobiliser l'engagement des citoyens et les soutenir pour agir 
ensemble auprès des plus pauvres ; mobiliser et soutenir les entourages, prospecter pour rechercher 
des volontaires, les recruter, les intégrer, les soutenir et les former, valoriser, partager et transmettre 
les pratiques. 
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����Association Pierre Clément  
4, rue Wencker B.P. 362 - 67000 STRASBOURG 
� 03 88 35 18 81  
Fax : 03 88 35 78 15 
Contacts: Thierry Praud 
Courriel: ass.pclement@free.fr 
Site Web: http://www.association-pierre-clement.fr/ 
But : l'aide aux "grands malades" en phase évoluée ou terminale de leur maladie, afin d'apporter une 
aide efficace et un soutien à tous leurs besoins physiques, psychologogiques et spirituels. 
Activités bénévoles possibles  : accompagner les personnes en fin de vie en institution, 
accompagner les personnes en fin de vie à domicile, orienter et soutenir les proches des personnes 
en fin de vie et de répondre à leurs questionnements, accompagner les adultes en deuil, 
accompagner les enfants et adolescents en deuil. 
 
����Fondation Vincent de Paul 
15, rue de la Toussaint 67000 STRASBOURG 
� 03 88 21 73 84 
Fax : 03 88 21 73 89 
Site Web : http://www.fondation-vincent-de-paul.org 
But  : la promotion, la formation et la défense des personnes fragilisées. 
Activités bénévoles possibles  : accueil, accompagnement des malades, des personnes en situation 
de précarité ; écoute, animations, loisirs. 
 
����Clinique des Diaconesses 
Etablissement d'Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes. 
EHPAD Emmaüs-Diaconesses  
2, rue Sainte-Elisabeth F-67085 STRASBOURG Cedex 
� 03.88.14.42.42 
Fax : 03.88.14.42.50 
Courriel: emmaus@diaconesses.fr 
But  : l'éducation de la jeunesse (gymnases : Lucie Berger, Jean Sturm) et le soin des malades et des 
personnes âgées. 
Activités bénévoles possibles  : animation et organisation de divers ateliers, accompagnement lors 
des sorties, spectacles, excursions, visites chez les personnes alitées, aide administrative. 
 
 

Aide aux personnes en détresse morale 
 
 
����Aides Alsace  
21, rue de la Première Armée 67000 STRASBOURG 
� 03 88 75 73 63  
Fax : 03 88 75 15 91  
Courriel : delegation67@aides.org  
Site Web : www.aides.org 
Président(e) : Dragan STOSICS 
But  : lutte contre le sida, prévention, accompagnement des personnes touchées par la maladie et de 
leurs proches. 
Activités bénévoles possibles  : accueil, écoute, soutien, accompagnement et interventions dan 
différents actions de prévention, d’information, juridique, aide à la récolte des médicaments. 
Conditions  : 18 ans. 
 
����Horizon Amitié (Association)  
36, rue du Général Offenstein 67100 STRASBOURG 
� 03.90.40.49.49  
Fax : 03.88.79.98.01  
But  : accompagnement social du public en difficulté, accueil, écoute. 
Activités bénévoles possibles  : écoute (appels téléphoniques) des personnes angoissées, victimes 
de solitude, tâche administratives. Une formation est donnée à chaque bénévole. 
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����S.O.S. Amitié  
BP 125  67028 STRASBOURG CEDEX 1  
� 03 88 22 33 33 
Site Web : http://www.sos-amitie.org 
But : écoute téléphonique, aide psychologique aux personnes déprimées. 
Activités bénévoles possibles  : écoute humaine et chaleureuse 
Conditions  : posséder un fort mental psychologique, activité anonyme, une formation est donnée à 
chaque bénévole. 
 
 

Aide médicale 
 
����Association ALSACE ALZHEIMER 67 
60 rue Mélanie 67000 STRASBOURG 
� 03 88 11 55 17/Fax : 03 88 11 56 71 
Courriel : alsace.alzheimer67@wanadoo.fr 
Site Web : www.alsace.alzheimer67.org 
Président : Madame AGNES HAESSLER 
Permanence téléphonique : Les lundis, les mercredis et les vendredis de 9h à 16h30.Le mardi de 9h à 
17h. 
But  : aide aux malades atteintes de la maladie d’Alzheimer ou des maladies apparentées. 
Activités bénévoles possibles  : accueil et l’écoute des familles lors de permanences téléphoniques 
ou en face à face au sein de l’association ; s’impliquer dans les temps de convivialité avec les familles 
et les manifestations événementielles vers le grand public, notamment au moment de la journée 
mondiale du 21 septembre ; animer les séjours vacances organisées entre le mois de mai et octobre. 
Conditions  : une formation à l’accompagnement des personnes atteintes d’une maladie d’Alzheimer 
ou d’une maladie apparentée et de leur famille. 
 
����France Parkinson 
Délégué régional : Bernad Catelain 
� 09 79 54 36 51/ 06 73 68 28 47 
Courriel : catelain.bernard@orange.fr  
Site Web : http://www.franceparkinson.fr 
But  : Soutenir les malades et les aidants au quotidien : aider les malades à comprendre leur maladie 
pour vivre au mieux au quotidien ; renforcer le lien entre les malades et les divers intervenants 
médicaux et sociaux ; leur donner des occasions et des moyens pour sortir de leur isolement. 
Activités bénévoles possibles  : Soutien, accueil et assistance des malades et de leurs aidants ; 
information sur la maladie, les traitements et les aides ; la sensibilisation de l'opinion et des pouvoirs 
publics ; le soutien de la recherche scientifique. 
Conditions  : une formation à l’accompagnement des personnes malades demandée. 
 
����Médecins du monde  
24, rue du Maréchal Foch 67000 STRASBOURG 
� 03 88 14 01 01  
Fax : 03 88 14 01 02 
Courriel : mdmalsac@club-internet.fr 
Site Web : http://www.medecinsdumonde.org 
Nom du responsable : Dr Jean-Maurice SALEN 
But  : soigner les populations les plus vulnérables, les victimes de conflits armés, de catastrophes 
naturelles, ceux et celles que le monde oublie peu à peu ; dénonce les atteintes à la dignité et aux 
droits de l'homme et se bat pour améliorer la situation des populations. 
Activités bénévoles possibles  : l’engagement volontaire et bénévole de médecins, d’autres 
professionnels de la santé, ainsi que des professionnels d’autres disciplines nécessaires à ses 
actions. 
Conditions  : avoir des connaissances dans le domaine médical. 
 
����Médecins sans Frontières Alsace Lorraine  
12, rue des Moulins - 67 000 STRASBOURG 
� 03 88 16 05 50 
Courriel : MSF-Strasbourg@msf.org 
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Site web: http://www.msf.fr 
Le bureau est ouvert chaque dernier jeudi du mois de 16 à 18 heures et sur rendez-vous. 
But  : apporter son aide à ceux dont la survie est menacée par des crises dues à la violence ou à la 
négligence cynique d’autres hommes ; délivrer ses secours en toute indépendance et impartialité et se 
réserve le droit de s’exprimer publiquement sur les situations dont ses équipes peuvent être témoin. 
Activités bénévoles possibles  : organisation des actions de communication pour faire connaitre 
MSF auprès du grand public, du milieu universitaires et médical. 
Conditions  : venir régulièrement à l’antenne régionale. 
 
 
 

Aide humanitaire – Tiers monde 
 
 
����Action contre la faim 
rue Niepce 75662 PARIS Cedex 14 
Responsable Strasbourg : Tenile Mascolo Gil 
Courriel : acfstrasbourg@yahoo.fr  
Site web : http://www.actioncontrelafaim.org 
But  : aide aux victimes de la faim et du manque d'eau. 
Activités bénévoles possibles  : opérations de sensibilisation et de récoltes de dons, tâches 
administratives. 
 
����Secours Monde   
La Maison des Associations 
1A place des Orphelins 67000 STRASBOURG 
� 06 16 15 57 03  
Fax : 03 88 37 97 25  
Courriel : contact@secoursmonde.org  
Site Internet : http://www.secoursmonde.org/ 
Président : Joseph Ekoue Bikoï 
But  : aide aux enfants et adolescents les plus démunis pour leur assurer une scolarité décente. 
Activités bénévoles possibles  : à la recherche des personnes (marraines ou parrains) pour 
parrainer un enfant (ou plusieurs) afin d'assurer sa scolarisation pendant au moins un an (80 
€/enfant/an). 
 
����Galerie Ames d’Afrique  
1, Rue des Lys 67100 STRASBOURG 
� 00 33 (0)3 88 44 04 62 
� 00 33 (0)6 10 80 70 13 
Courriel : galerie@amesdafrique.com  
But  : promotion de la culture, de l’artisanat et des arts africains. 
Activités bénévoles possibles  : accueil, standard de la galerie associative, organisation des 
animations dans les écoles, vente des œuvres d’artistes africains afin qu’ils puissent vivre de leur art 
en restant dans leur pays d’origine. 
 
����Fédération Artisans du Monde 
24, rue de la Division Leclerc 67100 STRASBOURG 
� 03.88.23.05.66  
Courriel : strasbourg@artisansdumonde.org 
Site web: http://strasbourg.artisansdumonde.org/ 
But : promouvoir le commerce équitable en vendant des produits achetés à un juste prix à des 
producteurs du Tiers-Monde. Soutien des coopératives du Tiers-Monde. 
Activités bénévoles possibles  : vente et information à la boutique, trésorerie, comptabilité, 
étiquetage. 
 
����Comité Catholique Contre la Faim pour le Développem ent Bas-Rhin  
10, rue Charles Gerhardt 67000 STRASBOURG 
� 03 88 61 44 13 
Courriel : ccfd67@ccfd.asso.fr 
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Site Web : http://ccfd-terresolidaire.org 
But  : Permettre à tous les hommes et à toutes les femmes, particulièrement à ceux et celles qui vivent 
dans la pauvreté, d'exercer leurs droits, d'assumer leurs responsabilités et d'apporter leur contribution 
au bien-être de l'humanité. 
Activités bénévoles possibles  : travaux administratifs, intérventions dans les écoles, accueil du 
public. 
 
����Guinée Solidarité  
7, rue du Héron 67300 SCHILTIGHEIM  
� 06 21 38 59 53  
Site Web: http://www.guinee-solidarite.org 
Présidente: Catherine Leclercq 
But : envoi aide humanitaire en Guinée. 
Activités bénévoles possibles  : conditionnement des colis et chargement des conteners, 
accompagnement lors des brocantes. 
 
����Handicap International Strasbourg   
12, rue de la Tanche 67000 STRASBOURG  
� 03 88 41 89 02  
Fax: 03 88 41 89 02  
Courriel: jp.ringler.CMS@wanadoo.fr  
Site Web : www.handicap-international.org  
Nom du contact : Jean-Pierre Ringler 
But  : action en faveur des personnes vulnérables au niveau national et international ; combat contre 
les mines antipersonnel et les bombes à sous-munitions ; défendre et promouvoir l'accès aux droits 
fondamentaux pour les personnes handicapées. 
Activités bénévoles possibles  : informer et sensibiliser en milieu scolaire, lors des spectacles et des 
concerts, aide ponctuelle pour l’opération la pyramide de chaussures, relation presse-médias. 
 
 
 

Prévention routière 
 
����Opération nez rouge  
11 rue de Annecy 67000 STRASBOURG 
�/Fax (33) 03 88 61 27 27 
Courriel : operationnezrouge@free.fr  
Site Web: http://operationnezrouge.free.fr/alsace/ 
But  : permettre aux automobilistes qui ont consommé des boissons alcoolisées pendant les fêtes de 
fin d'année (Noël et Nouvel An) de se faire reconduire à leur domicile. 
Activités bénévoles possibles  : accompagner ou conduire la voiture « nez rouge », coordination, 
standard et communication. 
Conditions  : permis B 
 
 
 

Soutien scolaire et alphabétisation 
 
����Fondation d'Auteuil  - Maison d'Enfants Saint François d'Assise 
35, rue des Capucins 67200 STRASBOURG 
� 03 88 77 53 00 
Fax : 03 88 77 53 18 
Formation - Insertion 
8 av de la Forêt Noire 67000 STRASBOURG  
� 03 88 61 01 39 
Fax : 03 88 60 67 05 
Courriel : mecs.st-francois-dassise@apprentis-auteuil.org 
Site web: http://www.reagirensemble.org/ 
But : accueil, éducation et formation des enfants malmenés pour leur permettre de s’insérer dans la 
société en adultes libres et responsables. 
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Activités bénévoles possibles  : aide au financement des projets innovants qui répondent aux 
nouvelles détresses des jeunes. 
 
����ABC Hautepierre 
8, avenue de la Forêt Noire 67200 STRASBOURG 
� 03 88 61 51 33 
Courriel : bauerabc@la poste.net 
Site web : http://abchautepierre.free.fr 
But  : d'initier une collaboration fructueuse entre l'enfant, les parents et l'école de façon à le rendre 
autonome. 
Conditions  : Donner de son temps à un enfant, une heure par semaine ou plus. Accepter de se 
déplacer dans la famille, et de respecter ses coutumes. S'engager pour une année scolaire au moins.  
 
����A.S.C.L.  
Centre Socio-culturel l’Albatros 
12 rue des Hirondelles 67380 LINGOLSHEIM  
� 03 88 76 55 00 
Fax : 03 88 76 57 33 
Contact: Liliane FRITSCH 
Courriel : accueil@csc-albatros.com 
Site Web : http://www.csc-albatros.com/ 
But : aide à l’intégration des personnes étrangeres. 
Activités bénévoles possibles  : cours de français pour des personnes parlant une langue étrangère, 
activités de loisirs, animation de clubs. 
Conditions  : être en possession d’une carte adhérent d’une valeur de 6,10€/an 
 
����A.F.E.V. Alsace  - Association de la Fondation Etudiante pour la Ville 
11 Bd de la Victoire - 67000 STRASBOURG 
� 03 88 37 05 62 
Fax : 03 88 37 07 94 
Courriel : afevalsace@wanadoo.fr 
Site Internet : http://afev-alsace.net 
But  : L’Accompagnement éducatif individualisé ou en groupe ; la sensibilisation aux notions d’hygiène 
et de santé ; l’aide à la construction de projet pour un public issus de quartiers dits défavorisés ; lutte 
contre les exclusions et l'échec scolaire, réduction  des inégalités, et réer un lien et une mixité 
sociales. 
Activités bénévoles possibles  : promotion d’une ouverture culturelle, l’accompagnement à la 
scolarité. 
Conditions  : 18 ans (être étudiant), mobilisation 2 heures par semaine. 
 
����Association Lire et Faire Lire  
FOL 
9, rue des Pompiers - BP 38  67300 SCHILTIGHEIM 
� 03 88 20 72 28  Fax: 03 88 83 67 72    
Site web : www.lireetfairelire.org   
Nom du contact : Minery Isabelle 
But  : aide aux enfants : transmettre aux jeunes enfants le plaisir de lire. 
Activités bénévoles possibles  : lire des histoires, des contes, des romans à des petits groupes de 4 
à 5 enfants et leur transmettre le plaisir de lire. 
 
����Aumonerie Universitaire Protestante  
7, Avenue de la Forêt Noire 67000 STRASBOURG 
� 03 88 61 07 23 
Fax.: 03 88 61 97 48 
Courriel : aup-strasbourg@wanadoo.fr 
Site Web : http://perso.wanadoo.fr/aup.strasbourg 
But  : aide aux devoirs 
Activités bénévoles possibles  : suivi d’élèves de collège et lycée. 
Conditions  : (étudiant ou autre) 
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����Caritas Alsace réseau Secours Catholique  
5, rue Saint-Léon 67000 STRASBOURG 
� 03 88 22 76 40 
� 03 88 23 27 41  
Courriel : accueil@caritas-alsace.org 
Site Web : http://www.secours-catholique.org/delegation/delegation_alsace.htm 
But  : accueil et aide aux personnes démunies, soutien scolaire. 
Activités bénévoles possibles  : accueil des personnes démunies, soutien scolaire, service petit 
déjeuner… 
 
����C.C.A.S. - Centre Communal d’Action Sociale  
1 place de l’Etoile  67070 STRASBOURG CEDEX 
� 03 88 84 90 90  
But  : accompagnement scolaire gratuit s’adressant en priorité aux éléves du CP à la 3e. Sur demande 
des parents, des enseignants ou des animateurs. 
Activités bénévoles possibles  : donner des cours de soutien aux antennes du CCAS. 
Conditions  : 18 ans (étudiant ou autre) 
 
����Association Dessine-moi une Passerelle  
3 rue de la boîte à bougies 67100 STRASBOURG  
� 03.88.89.97.06  
Site web : http://www.dessinemoiunepasserelle.org 
But : soutien et accompagnement des jeunes enfants, développement du parrainage éducatif. 
Activités bénévoles possibles  : mettre en lien un enfant en recherche de soutien avec une personne 
ou une famille parrainante ; mise en place d’un référent chargé du suivi, des groupes de paroles et de 
réflexion. 
Conditions  : 18 ans. 
 
����UCJG Groupe Alsace  
Adresse : 8, rue du Fossé des XIII - 67000  STRASBOURG 
� +33 (0)3 88 15 27 55 
Fax : +33 (0)3 88 15 27 61 
Mél : secretariat@ucjgalsace.org 
Site internet : http://www.ucjgalsace.org/ 
Président - Mme. Anne Wassenberg 
But  : aide à la réinsertion des jeunes en difficulté. 
Activités bénévoles possibles  : animation lors des séjours pour enfants. 
 
 

Adresses complémentaires : 
 
����Centre du Bénévolat  
Maison des Associations 
2ème étage Bureau 212 1A Place des orphelins 67000 STRASBOURG 
� 03 88 37 93 92 (de 14 h à 17 h)  
Courriel : communication@francebenevolat67.fr 
Accueil des associations: sur rendez-vous :  
� 03 88 37 93 92 
But  : promotion et développement du bénévolat dans tous les domaines ; orientation des personnes 
vers les structures demandeuses le plus conformément possible aux demandes et compétences 
bénévoles. 
 
����Fédération Française du Bénévolat Associatif  
4 rue des Castors 68200 MULHOUSE  
� 03 89 43 36 66 
Fax: 03 89 59 19 97  
Courriel: contact@benevolat.org 
Site Web : http://www.benevolat.org 
But  : défense et promotion de la vie associative et du bénévolat ; aide les associations à créer ou 
gérer leur association et leurs projets. 
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����AGF - Association Générale des Familles 
11 rue du Verdon - BP50067 - 67024 STRASBOURG Cedex  
� 03 88 21 13 80 
Site Web: http://www.agf67.fr  
But  : aider, encourager au maintien, au développement et au renforcement des liens familiaux, 
sociaux et sociétaux qui forment une société cohésive. 
Activités bénévoles possibles :  Un soutien logistique leur permet d’être déchargés des contraintes 
administratives. Les bénévoles peuvent ainsi consacrer leur temps à l’écoute des familles et s’investir 
dans l’organisation d’activités et d’actions répondant à l’attente du terrain et aux besoins locaux. 
 
 

Liens utiles :  
 
http://www.francebenevolat.org 
Orienter, informer, valoriser le bénévolat et en faire la promotion. 
 
http://www.associations.gouv.fr/170-2011-annee-europeenne-du-benevolat.html 
Le site du ministère de l’Education Nationale, des Sports et de la Vie Associative. 
 
http://www.service-civique.gouv.fr/liens-utiles 
Liste de sites d’associations proposant des activités de bénévolat et de volontariat. 
 
http://www.associations.gouv.fr/955-benevolat-et-volontariat-en-france.html 
Volontaire ou bénévole : similitudes, différences et définitions. 
 
http://www.reseau-sara.org/ 
Réseau de structures de soutien aux associations en Région Alsace. 
 
http://www.jeuneetbenevole.org/ 
Ce site propose plus de 2000 missions bénévoles en France. 
 
http://www.alsace.drjscs.gouv.fr/67-bas-rhin.htm 
Direction Départementale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale. 
 
http://www.jeunesseenaction.fr 
Agence française du programme européen « Jeunesse en action ». 
 
http://www.reseau-sara.org/outils/guidebenevole/guidebenevole_2009.pdf 
Guide pratique du bénévole. 
 
http://www.aide-et-action.org/ 
Association de développement par l’éducation, 1ère association de parrainage en France, libre de toute 
attache politique ou religieuse. 
 
http://www.prixjeunebenevole.org/  
Concours pour récompenser les meilleurs témoignages des 15 à 25 ans en faveur du bénévolat. 
 
http://www.passeport-benevole.org/ 
Etudiants, salariés en poste, demandeurs d’emploi : vos bénévolats en associations peuvent être un 
plus pour votre parcours professionnel. 
 
http://www.cursusmundus.com/ 
Propose entre autres des chantiers bénévoles internationaux. 
 
http://www.pass-age.fr/initiatives-et-engagements/le-pass-engagement-le-pass-engagement-valoriser-
son-engagement 
Valoriser son engagement – par le Conseil Général du Bas-Rhin. 
 
 
         Liste non exhaustive… 


